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Volleybalclub BVS Aarschot - Trainingsuren seizoen 2011-2012

maandag

dinsdag

woensdag

donderdag

Sportzaal "Bekaf"

Min J/M

Pré J/M

Min J/M

Pré J/M

18u30-20u00

Recreatie

20u00-21u30

Sporthal "Atheneum"

Sch M

19u00-21u00

H1

21u00-23u00

18u30-20u00

18u30-20u00

18u30-20u00

D1

H1

vrijdag

D2

zaterdag

intiatie

10u30-12u00

Wedstrijden

20u00-22u00

20u00-22u00

20u00-22u00

13u00-22u00

Sch M

19u00-21u00

D2

20u00-22u00

D1

20u00-22u00

H2

21u00-23u00




